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Unikaj Przemocy!

Nigdy nie uzywaj przemocy —
To do niczego nie prowadzi!
Lepiej zycz komus: ..dobrej nocy”.

Nie stawaj sie zty coraz bardziej!

Czasem przemoc bywa ukryta
W czterech $cianach wlasnego domu.
Dziecko o kidtnie nikt nie pyta,

Boi sig, nie méwi nikomu.

Dziewczynka lalce wyrywa rece,
Patrzac jak dorosly sie gniewa,
Chlopiec kolegow w szkole dreczy,

Skupi si¢ na ksigzce jak trzeba?

Lepiej nie wysmiewaj nikogo.
Swoje spory rozsadzaj spokojnie.
Podawaj reke swoim wrogom,

Nie rozpoczynaj z nimi wojny!

Nie ponizaj od ciebie slabszych
I'nie bij paskiem swoich dzieci.
Bedg wtedy szanowa¢ starszych

[ wynosi¢ za ciebie $mieci.

Sprzta¢ pokdj, odrabia¢ lekcje,
Stucha¢ swoich nauczycieli.
Bo lagodnoscia zdzialasz wiccej

A wspolnie bedzie wam weselej,




Gdyz zaufanie jest wazniejsze.
Nie cheemy baé si¢ na ulicy,
W autobusie albo w kolejce.

Nie jestes silniejszy. gdy krzyczysz,

Kiedy krzywdzisz — sympatyczniejszy.
Uzyj rozsadnych argumentéw.
Zapamigtaj sobie moj wierszyKk.

Bez alkoholu od dzis swietuj

Komunig, imieniny, $lub
I nawet bez zadnego Swigta
Swej zonie pachnace kwiaty kup.

Niech czgsciej bedzie usmiechnigeta.

Zawiedzie ciebie na manowce
Nieopanowany. szorstki gniew:
Do wigzienia lub samotnosci.

Wiec najlepiej zastanow sie wpierw.

Ludzi ztych koszmarne sny drecza.
Nocne widma whasnych przewinien.
Dobrzy ludzie dostrzega tecze,

A takze bialy dym z komina.




